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l est difficile de s’adapter à des
changements, que ce soit un
changement de trajet pour aller au

travail ou un changement d’emploi. Les
changements sont, inévitablement, un
élément significatif de la vie et ne
peuvent et ne doivent pas être évités.
Bien que les changements soient
imprévisibles et puissent rendre mal à
l’aise certaines personnes, ils font
également naître des occasions et de
l’enthousiasme.

Les infirmières et les infirmiers en soins
périopératoires connaissent bien le
changement. Le changement est en fait
un domaine dans lequel brillent les
infirmières et les infirmiers en soins
périopératoires. Chaque patient apporte
son lot d’imprévisibilité, même les cas les
plus routiniers. La journée de travail
peut alors changer sans avertissement.
C’est donc dans cet environnement de
changement et d’imprévisibilité que
prospèrent et excellent les infirmières et
les infirmiers en soins périopératoires.
Chaque jour, la routine relève donc plus
de la surprise. Une intervention
laparascopique peut tout à coup devenir
une laparotomie ouverte, obligeant ainsi
à repenser la façon de faire, à changer de
rythme et à prendre une nouvelle
direction afin de s’assurer que le
changement appuie le patient pour que
ce dernier obtienne les meilleurs résultats
possible. Les infirmières et les infirmiers
en soins périopératoires rassemblent
rapidement les ressources nécessaires,
effectuent un décompte chirurgical,
arrêtent le matériel chirurgical à
effraction minimale et poursuivent la
documentation du processus de soins.

Parfois, le changement est continu au
cours d’une intervention chirurgicale et
le défi consiste à avoir une longueur
d’avance sur l’inconnu, tout en étant
préparé à ce qui pourrait survenir. Les
infirmières et les infirmiers en soins
périopératoires sont les experts en
distribution de soins sécuritaires aux
patients et le fait de les avoir à la barre
permet de prendre les bonnes décisions
menant à des résultats positifs pour les
patients. Les patients en dépendent.
D’ailleurs, ce type de changements est
souvent ce qui attire et maintient les
effectifs infirmiers dans les salles
d’opération.  

Même si de nombreuses infirmières
planifient toute leur journée de travail,
s’assurant que les fournitures et les
instruments adéquats sont assignés à
chaque cas de patients qui nous confient
leurs soins, le cas de priorité « A » qui
arrive du service de l’urgence, ne peut
être évité ni planifié. Tout à coup, le
cours paisible, bien planifié et prévisible
que nous avions adopté change. Parfois,
les patients ne comprennent pas les
implications et perçoivent ces
changements comme un manque
d’attention envers les soins auxquels ils
ont droit, mais les infirmières et les
infirmiers en soins périopératoires savent
que les changements apportés aux soins
d’un patient sont nécessaires pour
l’amélioration des soins de tout le
groupe de patients. 

À mesure que l’AIISOC continue sa
planification stratégique et son processus
de restructuration, les infirmières et les
infirmiers en soins périopératoires feront
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À la suite de ce dernier
changement, nous

continuerons de briller
pour les années à venir.

Les salles d’opération en
dépendent, les

infirmières et les
infirmiers en soins
périopératoires en
dépendent et les

patients en dépendent.  



face à des changements, qui à leur tour
amèneront de l’imprévisibilité. Les
différentes étapes ne seront pas toutes
confortables et elles n’emprunteront pas
toutes le même cours prévisible suivi
depuis des années par les soins
périopératoires. Les infirmières et les
infirmiers en soins périopératoires ne
comprendront pas tous les raisons de
chaque changement et il se peut qu’ils
mettent davantage l’accent sur les
changements qui les touchent, mais, en
définitive, nous espérons que tous les
infirmières et les infirmiers en soins
périopératoires pourront voir que le
cheminement des soins périopératoires
au Canada a besoin de changer pour
l’amélioration de tout le groupe. Nos
provinces et leurs membres provinciaux
en soins périopératoires devront
repenser leur façon de faire, changer leur
rythme et prendre une nouvelle direction
afin de s’assurer que le changement
appuie notre famille périopératoire pour
obtenir les meilleurs résultats. Les

infirmières et les infirmiers
rassembleront les ressources nécessaires
et continueront de prospérer au cours
des changements. Nous le ferons parce
que le monde des soins de santé est en
constante évolution, et que nous
essayons de conserver une longueur
d’avance sur l’inconnu tout en étant
préparés à ce qui pourrait survenir. Il
sera nécessaire que les experts soient
disponibles pour partager leurs
connaissances et fournir l’information
requise et ces experts aideront à diriger
les soins périopératoires vers un avenir
durable au sein du Canada. Les
infirmières et les infirmiers en soins
périopératoires connaissent bien le
changement et c’est en fait un domaine
dans lequel ils brillent tous les jours. À
la suite de ce dernier changement, nous
continuerons de briller pour les années à
venir. Les salles d’opération en
dépendent, les infirmières et les
infirmiers en soins périopératoires en
dépendent et les patients en dépendent. �
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