MOT DE LA PRESIDENTE

Barbara Mushayandebvu, inf., CSP(C), est infirmiére de soins généraux au Centre Peter

Lougheed, a Calgary. Elle posséde de I'expérience dans toutes les spécialités

chirurgicales et elle a été une infirmiére clinicienne leader et une infirmiére clinicienne
enseignante. Parmi les rdles de bénévolat qu’elle a occupés, notons qu’elle a été
présidente de FORNAA, présidente du comité de rédaction de la Revue de AlISOC
et coprésidente pour la planification de la conférence nationale 2015 de I'AlISOC.
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n soins infirmiers, le

professionnalisme signifie

différentes choses pour différentes
personnes. Certaines personnes définissent
le professionnalisme comme étant les
connaissances, les compétences d’une
infirmiére et la facon dont cette derniére
offre des soins aux patients. D’autres
voient le professionnalisme comme un
parcours continu pour améliorer les
pratiques, le milieu de travail et I’avenir
des soins infirmiers. L'Association des
infirmiéres et infirmiers autorisés de
I'Ontario le définit comme « les qualités
ou les caractéristiques typiques d’une
profession  ou  d’une  personne
professionnelle. Une collection d’attitudes
et d’actions. Le professionnalisme suggere
des connaissances et des compétences
techniques. »!

Peu importe la facon dont vous le
définissez, le professionnalisme constitue
un élément essentiel de notre identité et
de ce que nous faisons. Tous nos ordres
professionnels proposent, dans leur
définition du professionnalisme, une
référence au respect, dans tous les roles
et les cadres de pratique, aux Normes de
pratique ainsi qu’un apercu des

Professionnalisme : Caractere professionnel
d'une activité. Qualité d'une personne qui exerce
une profession, une activité avec beaucoup
de compétence.

- Dictionnaire Antidote
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comportements, des qualités, des valeurs
et des attitudes démontrant qu’une
infirmiére autorisée est responsable,
compétente, visible et éthique.

Comment, en tant qu’infirmiéres en
soins périopératoires, atteignons-nous et
maintenons-nous le professionnalisme?
Il existe de nombreuses facons :

e En lisant les revues professionnelles et
en discutant de ce que vous avez
appris avec vos collegues. En formant
un club de lecture de revues;

e En participant a des colloques,
congres et ateliers pour la formation
continue;

® En vous joignant a des comités ou des
groupes de planification au travail;

e En suivant des cours universitaires
pour poursuivre votre éducation;

e En devenant certifié dans votre
domaine de pratique - CSP(C);

e En adhérant a votre organisme
professionnel de soins infirmiers
(ATISOC);

e En offrant du mentorat aux autres
infirmiéres pour développer et
maintenir leur carriére;

e En faisant du bénévolat au sein de
votre communauté.

Le professionnalisme est important
parce qu’il permet de s’assurer que les
patients obtiennent des soins de qualité,
que les infirmiéres ont recours a des
pratiques exemplaires, leurs
compétences et a la sécurité dans un
monde en constante évolution, qu'elles
entretiennent des relations de travail en
harmonie avec les autres disciplines et
qu'elles partagent les ressources limitées.
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CHU Sainte-Justine
Le centre hospitalier
unlversitaire mére-enfant

Université I'H'I

de Moniréal

INFIRMIER(ERE)
RECHERCHES(ES)

TEMPS COMPLET OU PARTIEL DE JOUR

Plusieurs postes disponibles au bloc
opératoire du CHU Sainte-Justine :
chirurgie cardiaque, cathétérisme
cardiaque, électrophysiologie cardiaque,
endo-digestives, neurochirurgie,
chirurgie orthopédique, ophtalmologique,
plastique et urologique.

Marilyne Lavergne
Infirmiére clinicienne
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Ces sujets ont d’ailleurs servi de thémes
aux semaines des infirmiéres en soins
périopératoires, aux  conférences
provinciales et nationales et a mes
messages qui vous étaient adressés au
cours des deux derniéres années. Si vous
n’étes pas encore membre de ’AIISOC,
j’espere que vous y adhérerez. Si vous en
étes déja membre, encouragez vos
collégues a le devenir. PAIISOC est le
meilleur endroit pour développer votre
professionnalisme!

Faites preuve de votre engagement
envers le professionnalisme en adhérant
et aussi en participant activement au sein

de votre organisme professionnel
(AIISOC) - Pour en apprendre
davantage a ce sujet, lisez

https://www.cna-aiic.ca/fr/formation-
continue/reseau-canadien-des-specialites
-en-soins-infirmiers/quoi-de-neuf-avec-
le-reseau/salle-de-presse-du-reseau/parlo
ns-specialites/2013/comment-les-
infirmieres-et-infirmiers-autorises-font-il
s-preuve-de-professionnalisme
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Au moment ou vous lirez ces lignes,
PEVENEMENT de 2019 sera sur le
point de se dérouler : la Conférence
nationale de PAIISOC a Halifax.
Jespére que vous étes enthousiastes tout
autant que moi d’y participer. C’est une
excellente occasion de réseauter, de
suivre de la formation continue et de
vous amuser. Visitez www.ORNAC.ca
pour tous les détails, notamment de
Pinformation pratique sur la facon de
justifier a votre gestionnaire votre
participation, des idées de financement
et bien plus. Au plaisir de voir voir a
Halifax.

JML&% anddayy inf,CsP(C)
A

Référence :
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